
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 

Mag. Martina Kirchschlager 
A-1130 Wien 
A-4822 Bad Goisern, OÖ. 
 
Handy: 0680 50 60 681 
E-Mail: mkir@gmx.at 

Supervision &  
Coaching 

 
 

 
 
 
 

Alle sagten: „Das geht nicht!“   
Da kam einer,  

der wusste das nicht und  
hat es einfach gemacht. 

(Verfasser: Unbekannt) 

 
 
 

 
Kontaktieren Sie mich, 
ich würde mich freuen! 

mailto:mkir@gmx.at


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Definitionen:  

Supervision ist eine praxis-
orientierte Beratungsform zur  

Förderung personaler, sozialer und 
fachlicher Kompetenz. 

 
Coaching ist eine berufsbezogene 
Beratungsform für Führungs- und 
Managementaufgaben (inkl. per-

sönlicher Karriereberatung). 

Mein Angebot 
 
… für Einzelpersonen, Teams, 
 Unternehmen, Einrichtungen, … 
 
Mögliche Themen: 

 Projekte begleiten 

 Prozesse optimieren 

 Koordination coachen 

 Tasks/Aufgaben klären 

 Veränderungsprozesse beglei-
ten 

 Entscheidungsfindung begleiten 

 Widersprüche bewältigen 

 Neu- bzw. Wiedereinstieg be-
gleiten 

 Burnout vorbeugen 

 Mobbing-Prophylaxe 

 Reibungen verringern 

 (schwierige) Arbeitssituationen 
reflektieren u.  bewältigen hel-
fen 

 Komplexität strukturieren 
 
 

Zu meiner Person 
 

Ich bin in Bad Goisern 
(OÖ.) aufgewachsen 
u. dort zur Schule ge-
gangen.  
Nach dem Abschluss 
der Lehre zur Büro-
kauffrau beim Markt-
gemeindeamt Bad 
Goisern arbeitete ich 
einige Jahre, als Ver-
tragsbedienstete.  
In Wien absolvierte ich das Studium 
zur Wirtschaftsinformatikerin.  
4 Jahre arbeitete ich im Control-
lingbereich eines aufstrebenden IT-
Unternehmens. Nach einem Aus-
landsjahr (CAN/USA) stieg ich als 
WINFlerin in die Projektarbeit ein.  
2013 begann ich nebenbei das Stu-
dium „Supervision und Coaching“ 
an der Uni Krems u. schließe es 
derzeit ab. 
 


